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El proyecto OPEP-DV se ha centrado en la
formación profesional de fisioterapeutas y otros

profesionales sanitarios para identificar y asistir a
las mujeres víctimas de violencia doméstica. A lo

largo de su desarrollo se ha creado curso de
formación independiente y un módulo educativo
online sobre este tema. Con la conclusión del
proyecto se han proporcionado herramientas

esenciales para que los profesionales sanitarios
puedan ofrecer una atención más eficaz y

sensible a las necesidades de las pacientes
afectadas. Extendemos nuestro agradecimiento a

todos los colaboradores y participantes que
hicieron posible este importante avance en la

atención sanitaria.

OPEP-DV HA SIDO
COMPLETADO
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Como parte del sistema de salud, el
papel del fisioterapeuta no solo
mejora la detección de casos de

violencia, sino que también ayuda a
romper el ciclo de abuso al

proporcionar un puente hacia una
vida más segura y digna para las

víctimas.

ROMPER EL CICLO: LOS
PROFESIONALES

SANITARIOS COMO
SALVAVIDAS PARA LAS

VÍCTIMAS DE LA VIOLENCIA

EMPODERAR A LOS FISIOTERAPEUTAS
PROFESIONALES: UN HITO EN EL

APOYO A LAS VÍCTIMAS DE VIOLENCIA
DOMÉSTICA

https://opep-dv.eu

https://opep-dv.eu/
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Este curso está diseñado para dotar a los fisioterapeutas y profesionales de la salud de las
habilidades esenciales para identificar y abordar los signos de violencia doméstica entre sus

pacientes. Su objetivo principal es dotar a los participantes de herramientas y estrategias
prácticas para brindar apoyo y orientación eficaces a las víctimas.

El plan de estudios incluye cuatro módulos interesantes que cubren temas como el
reconocimiento de diferentes tipos de violencia, la identificación de víctimas en entornos

clínicos y el perfeccionamiento de las estrategias de respuesta. Con cuestionarios
interactivos, estudios de casos y juegos de escenarios, este curso ofrece una experiencia de

aprendizaje práctica para mejorar la competencia profesional y la compasión.

Únase a nosotros para hacer una diferencia en su práctica y comunidad.

OPEP_DV CURSO
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CÓMO RECONOCER Y BRINDAR APOYO EN CASOS DE ABUSO:
GUÍA RÁPIDA PARA FISIOTERAPEUTAS
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El proyecto OPEP-DV ha llegado a su culminación
con una conferencia destacada en Tallin (04.12.2024),

centrada en el papel fundamental de los
fisioterapeutas en la identificación de las víctimas de

violencia doméstica. El evento, que incluyó charlas de
expertos, mesas redondas y hallazgos de

investigaciones recientes, mostró los resultados
prácticos del proyecto, incluidas herramientas y

estrategias para empoderar a los profesionales de la
salud. Este hito marca un importante paso adelante en
la sensibilización y el fomento de la colaboración entre

expertos de toda Europa. El impacto del proyecto
resuena en su compromiso de abordar la violencia de
pareja y apoyar a las víctimas mediante la educación y

la creación de redes.

EVENTOS FINALES
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REUNIÓN FINAL
Y

EVENTO FINAL EN TARTU
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En Chipre, el 19 de octubre de 2024, se realizó con
éxito la conferencia interdisciplinaria sobre “Violencia
doméstica: el papel de los profesionales de la salud en
la cadena de apoyo a las víctimas”. Reunimos a más
de 60 profesionales de la salud, la fisioterapia y el
trabajo social, donde a través de interesantes debates,
destacamos la necesidad de:

Formación en el reconocimiento e intervención de
incidentes de violencia.
Fortalecimiento de la cooperación entre
profesionales.
Establecimiento de nuevos protocolos para el
apoyo a las víctimas.

La conferencia se organizó en la Universidad de
Nicosia, con la participación del Comité Asesor para la
Prevención y la Lucha contra la Violencia en la Familia
y el Órgano de Coordinación para la Prevención y la
Lucha contra la Violencia contra la Mujer del Ministerio
de Justicia.

El miércoles 27 de noviembre de 2024 tuvo lugar
en Barcelona - España un taller sobre VG y el
papel de los profesionales sanitarios y de la
fisioterapia en el apoyo a las víctimas, organizado
por M&M Profuture Training, S.L. El evento,
enmarcado en el Programa Europeo OPEP-DV,
proporcionó a los participantes formación sobre
cómo reconocer los signos de violencia y ofrecer la
asistencia adecuada dentro de su ámbito
profesional. El taller contó con actividades
prácticas, una mesa redonda con expertos y la
presentación de los resultados de OPEP-DV,
diseñados para educar a los fisioterapeutas sobre
esta cuestión crítica. El evento, en el que
participaron expertos, estudiantes y profesores del
Tecnocampus - Grado de fisioterapeuta, destacó la
importancia del compromiso profesional para
abordar la violencia de género y dotar a los
profesionales de herramientas esenciales.
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La Unión de Asociaciones de Mujeres de la Prefectura de
Heraclión (UWAH - Grecia) organizó el 29 de noviembre
de 2024 el evento multiplicador del proyecto financiado
por la UE OPEP-DV, cuyo objetivo es ayudar a los
fisioterapeutas y otros profesionales sanitarios a
identificar y gestionar casos de violencia doméstica en
pacientes. El título del evento fue "Apoyo a los
profesionales sanitarios en la identificación y gestión de
casos de violencia doméstica" y estuvo abierto a la
asistencia de fisioterapeutas y otros profesionales
sanitarios. El evento multiplicador concientizó e informó a
los fisioterapeutas y profesionales sanitarios sobre la
violencia doméstica y cómo están involucrados en ella.
Los participantes tuvieron la oportunidad de plantear
preguntas y expresar sus preocupaciones y principales
desafíos de su trabajo diario. Además, promovió los
resultados y actividades del proyecto OPEP-DV y
destacó la necesidad de más intervenciones de este tipo
dirigidas a los profesionales sanitarios.

¡¡¡GRACIAS A TODOS NUESTROS SOCIOS,
COLABORADORES Y PARTICIPANTES DE
OPEP-DV POR HACER REALIDAD ESTE

PROYECTO!!!


